
DOMÁCÍ ŘÁD – JEDNODUCHÁ PRAVIDLA 
DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM MILÍŘE 

 

������� Bydlím v domově 

 Tady bydlím. 

Mám pokoj, jídlo a pomoc pracovníků.  

Pracovníci mi pomáhají podle potřeby. 

 

 

���� Chováme se hezky  

• Chováme se slušně a klidně. 

• Neubližujeme ostatním. 

• Pomáháme si. 

 

 

����� Soukromí 

• Klepeme na dveře. 

• Do cizího pokoje jdeme jen na pozvání. 

 

 

������������������ Vycházky 

• Můžu jít ven na vycházku. 

• Řeknu pracovníkovi:  

- že odcházím 

- kdy se vrátím. 

 

����������������������������������  Návštěvy 

����������Rodina a přátelé mě mohou navštívit. 

• Návštěvy chodí nejčastěji 9:00–18:00. 

• Chováme se tiše a ohleduplně. 



 

 

���� Jídlo 

Jíme každý den.  Snídaně 7:30–8:30  Oběd 11:30–14:00 Večeře 17:00–18:00 

 

Když potřebuji, pracovník mi pomůže. 

 

������� Hygiena 

• Myjeme se.  

• Sprchujeme se několikrát týdně. 

• Když potřebuji, pracovník pomůže. 

 

������ Noční klid 

• Noční klid je 22:00–6:00. 

• V této době spíme a nerušíme ostatní.  

 

 

����� Bezpečnost 

V domově nesmíme:  

• kouřit 

• zapalovat oheň nebo svíčky 

• mít nebezpečné věci 

 

�� Když mám problém 

Mohu říct: 

• pracovníkovi 

• sociální pracovnici 

• vedení domova 

Mohu také podat stížnost.

 

  Dodržujeme pravidla domova.    Chráníme sebe i ostatní.  


